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„DIE INTUITION IST EIN GESCHENK,
DAS ES WERT IST,
GEACHTET ZU WERDEN.“

Sitara Osthues
Systemischer Coach, Spirituelle Lehrerin


  
  
  




  






  
  


        
  
      Intuition für ein erfolgreiches und sinnerfülltes Leben
und Arbeiten – entdecke deine innere Stimme
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      Online-Seminare
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      Meditation
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      Beratung
  











  






  
  


            Intuition aus Liebe zu dir

      
  
      Jeder Mensch hat Intuition, doch nicht jedem Menschen sind seine intuitiven Anteile bewusst. Aber sie sind da und du sollst nicht länger auf sie verzichten.

Egal, ob du dich persönlich oder beruflich entwickeln möchtest, du wirst grundlegende Fähigkeiten entdecken und nutzen. Ich begleite dich Schritt für Schritt zu diesen Zielen!
  
  
  






            Mit meinen Trainings …

      
  
      + entwickelt sich deine Entscheidungsfähigkeit + steigerst du dein Selbstbewusstsein + erweiterst du deine Kommunikationsfähigkeit + entfaltest du deine Emotionsregulierung + reduzierst du deine Stressresonanzen + öffnest du dir die Türen zu deiner Kreativität + steigerst du deine Ausdauer + führst du mit Mitgefühl und Leidenschaft + erreichst du Wohlbefinden und Erfolg +
  
  
  









        
  
  
          
                  
              
          












        
  
      Meine Aufgabe ist es, deine Intuition in dir zu wecken, für ein erfolgreiches und sinnerfülltes Leben!
  
  
  






        
  
          mehr zu meiner Person
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            KLARHEIT FINDEN: WERDE DIR DEINER SELBST BEWUSST

      
  
      Ein tiefer Einblick in verschiedene Ebenen deines Seins: Finde deine Balance und erlange innere Unabhängigkeit. Die Schlüssel dazu liegen in dir.
  
  
  






        
  
          Ich bin bereit
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            Der Weg ins Licht

      
  
      Entdecke ein neues Bewusstsein – der Weg ins Licht ist der Weg zu DIR. Deine Stärken und Potenziale über deine bisher gelebten Grenzen hinaus: In dem 4-tägigen Intensiv-Seminar entdeckst du ein neues Bewusstsein und entwickelst eine intensivere Wahrnehmung für dich und andere.
  
  
  






        
  
          Ich bin bereit
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            Herzensliebe – der Schlüssel zur Seele

      
  
      In 7 Schritten widmest du dich ganz der Liebe deines Herzens. Es führt dich zu intuitivem Handeln. In herausfordernden Situationen bleibst du bei dir, urteilst nicht vorschnell und triffst keine vorschnellen Entscheidungen.
  
  
  






        
  
          Ich bin bereit
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            SELBSTBEWUSST FÜHREN: NUTZE DEINE INTUITION

      
  
      Eine neue Perspektive auf weibliche Führungsstärke: Verbinde dich mit deiner Intuition und lerne, deiner inneren Stimme zu vertrauen. Dieses Seminar richtet sich vor allem an Frauen in Führungsrollen, die sich ihrer wahren Stärken (noch) nicht bewusst sind oder sie (noch) nicht bewusst einsetzen.
  
  
  






        
  
          Ich bin bereit
      










  




    

  


  
    Zurück
    
    Vorwärts
  




  






  
  

  Wie du durch Intuition dein Leben veränderst
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      Lade dir gleich deine 6-Schritte-Anleitung herunter. 
Mit nur 5 Minuten pro Tag kannst du ganz einfach in deine Kraft kommen und deine Intuition stärken.

	Erfahre, wie du in komplexen Situationen die richtige Entscheidung triffst.


	Erfahre, wie du lernst auf deine innere Stimme zu hören, um ein selbstständiges, zufriedenes Leben zu führen.

  
  
  








  






  
  


            Bleiben wir in Kontakt?

      
  
      Ja, ich möchte die 6-Schritte-Anleitung erhalten. Der Newsletter informiert dich regelmäßig
über Neuigkeiten und Inspirationen von Sitara Osthues.  
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  Bitte rechnen Sie 3 plus 8.
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          Du kannst dich jederzeit wieder abmelden. Lies dazu auch meine Datenschutzerklärung.
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